
Ca. 200g	 Lachsfilet
150g		  Glasnudeln
1 Stk.		  Chilischote 
1 Stk.		  Knoblauchzehe
1 Stk		  Limette
4 Stängel 	 Frischer Koriander (nach belieben)
1 TL		   Sojasoße hell
½		  Gurke
100g		  Zuckerschotten
1 kl		  rote Paprika
4		  Radieschen
Für Mayo:
1 Tl		  Senf
1		  Eigelb
Ca. 100 ml	 Brandwein
Ca. 100ml 	 Sonnenblumenöl
 1 TL 		  Miso Paste hell

Gebratener Lachs mit  asiatischem  
Glasnudelsalat &Limetten-Miso-Mayo

150ml		  Sahne
25g		  Zucker
1 Blatt		  Gelatine
3 St.		  Tonkabohne 
Ca. 300g 	 Frische Beeren nach Wahl
Frische Minze
1 kl		  Block Schokolade (Kuvertüre)

2x2 St.	 Gambas
Ca 2x130g	 Entrecote
400g		  Neue Kartöffele
3 stk		  Rosmarinstängel
400g		  Karotten
2 St.		  Chilischote 
1 		  Zwiebel
1 Knolle	 Knoblauch
Ca. 200g	 Butter

 

Surf & Turf Entrecôte & Gambas 

mit Knoblauchbutter,  
Rosmarinkartoffeln &  
Chili-Möhren

 

Tonkabohnen - 
Panna Cotta mit frischen 
Beeren

Zutatenliste für 2 Personen

Interaktives Livegrillen

Zudem Salz, Pfeffer, Olivenöl
Equipment Alugrillschale, Bratpfanne, Topf,  
Reibe, Grill, Gläschen für Dessert ca. 200ml


